
ANIMATION 
 
 

du 19 au 23 octobre 
 
 
 

 

Matin Après-midi 

Lundi 19 

 
 
10h Activité créative  

  
 
14h Tricot  

Mardi 20 

 
 
10h Lecture du journal   

 
 
14h Gymnastique au rez et au                
deuxième  

Mercredi 21 

 
 
10h Atelier culinaire  

 
 
14h Documentaire au rez 
 

Jeudi 22 

 
 
10h Soin esthétique  

 
 
14h Loto musical  

Vendredi 23 

 
 
10h Jeux  

 
 
14h Chant  

 

Les animatrices et animateurs seront  

heureux de vous accueillir  

pour les activités du jour 

 


