
 
 

ANIMATION 
 

Du 28 septembre au 3 octobre 2026 
 

 

Les animatrices et animateurs seront  

heureux de vous accueillir  

pour les activités du jour 

 

Matin Après-midi 

Lundi 
28 

 
 
10h00 Lecture du journal  

  
 
14h00 Pétanque  

Mardi 
29 

 
 
10h00 Jeux  

 
 
14h00 Gymnastique  

Mercredi 
30 

 
 
10h00 Coloriage 

 
 
14h00 Film au rez  

Jeudi 
1er 

 
9h30 Soins esthétique  

 
14h00 Activités créatives  

Vendredi 
2 

 
 
10h15 Messe avec Abbé Jean-
Marie 

 
 
14h00 Chant  

Samedi 
3 

 
 

10h30 Concert musical 


