
 

ANIMATION 
 
 

Du 18 au 22 mai 2026 
 
 
 

 

Matin Après-midi 

Lundi 
18 

 
09h30 Soins esthétiques 

  
14h00 Jeux du 4 trous et jeux 
           de quilles 
 

Mardi 
19 

 
10h00 Atelier culinaire  

 
15h00 Buffet Goûter 

Mercredi 
20 

 
10h00 Moment zen 

 
14h00 Activités créatives 

Jeudi 
21 

 
10h00 Jeux 
 

 
14h00 Moment sur la terrasse 
 
14h00 Pétanque 

Vendredi 
22 

 
10h00 Lecture  

 
14h00 Film au rez 
 

 

Les animatrices et animateurs seront  

heureux de vous accueillir  

pour les activités du jour 

 


