
 
 
 

ANIMATION 
 
 

du 28 avril au 4 mai 2025 
 

 

Matin Après-midi 

Lundi 
28 

 
10h00 Atelier culinaire  

 
14h00 Balade à pied 
 
14h00 Coloriage 

Mardi 
29 

 
9h30 Soins esthétiques  

 
14h00 Gym au rez 
 
 

Mercredi 
30 

 
10h00 Moment Zen  

 
14h00 Pétanque et Moment 
sur la terrasse 
 

Jeudi 
1er 

 
10h00 Lecture  
              au rez  

 
14h00 Film au rez  

Vendredi 
2 

 
 
10h15 Messe  

 
 
14h00 Tricot  

 

Les animatrices seront heureuses 

de vous accueillir  

pour les activités du jour 


